ZADANIE

Powrot osob bezdomnych do spotecznosci

~,Druga szansa czyli program dla oséb bezdomnych”

w okresie od 25.09.2007 r. do 31.12.2007 r.

Projekt ,Druga szansa czyli program dla oséb bezdomnych” realizowany w
ramach programu: Powrét osc}b bezdomnych do spotecznosci prowadzony byt w
Osrodku Readaptacyjnym Slaskiej Fundacji ETOH - Blekitny Krzyz. Jego
celem byto zaopiekowanie sie (w szerokim ujeciu) osobami bezdomnymi az do
znalezienia wilasnego miejsca w normalnym sSrodowisku ludzkim (mieszkanie,
praca, a moze tez rodzina). W projekcie cel ten zostat osiggniety poprzez
zamieszkanie w hostelu 20 mezczyzn (osoby petnoletnie), ktorzy byli
bezdomni, a 90% z nich to osoby uzaleznione i wymagajace leczenia
odwykowego. W grupie beneficjentow 80% z nich miato konflikt z
prawem (byli wiezniowie lub osoby majace dozér kuratorski).

Osoby te zostaty zaopiekowane pod wzgledem medycznym,
terapeutycznym i socjalno-spotecznym. Przez caty okres prowadzenia projektu
beneficjenci poddawani byli oddziatywaniom psychologiczno-terapeutycznym
majacym na celu zmotywowanie ich do podjecia wiasnej aktywnosci.
Oddziatywania takie byty prowadzone poprzez zajecia grupowe podczas zajec
ergoterapeutycznych oraz podczas zajec terapeutycznych i
posterapeutycznych (grupowych i indywidualnych). Zajecia
ergoterapeutyczne odbywaty sie w warsztatach naszego osrodka, gdzie
beneficjenci zajmowali sie recyklingiem (podstawowy demontaz) sprzetu
komputerowego i AGD. Na terenie warsztatow tworzone byty takze warunki do
przygotowania zawodowego: i tak, jako podwykonawcy (nieodptatnie)
beneficjenci wykonywali abazury. W warsztatach takze prowadzono renowacje
starych mebli (pod kierunkiem stolarza). Na terenie osSrodka prowadzono takze
inne zajecia dajgce przygotowanie zawodowe takie jak: ogrzewanie budynku
osrodka (palacz / konserwator), konserwator powierzchni pfaskich, rekodzieto
artystyczne (dziat plastyczny warsztatdw), prowadzenie kuchni w hostelu
(kucharz). Poza os$rodkiem beneficjenci pracowali w brygadzie budowlano-
remontowej wykonujgc (nieodptatnie) prace jako podwykonawcy (pomoc w
remoncie szkoty, specjalistyczne instalatorstwo-wentylacje), a takze pracujac w
gospodarstwie rolniczym. Do obowigzkéw beneficjentéw nalezato utrzymywanie
czystosci w innych osrodkach prowadzonych przez Fundacje.

W osrodku funkcjonuje pracownia komputerowa, ktorej opiekunem jest
jeden z beneficjentow posiadajacy wyksztatcenie informatyczne i stuzacy
swoim doswiadczeniem w korzystaniu z komputera pozostatym beneficjentom.



W trakcie naszych oddziatywan w roku 2007 (druga potowa) szesciu naszych
beneficjentow znalazio prace (dwoéch nawet poza granicami kraju:
Czechy i Niemcy), a jeden z beneficjentow rozpoczat dziatalnosc¢
gospodarczy: ustugi transportowe (dzieki PUP w Bielsku-Biatej w ramach
programoéw EFS).

Powyzej wymienione dziatania ergoterapeutyczne (nieodptatne) stanowity
ptaszczyzne oceny beneficjentow (przez terapeutéw i pozostaty personel
merytoryczny) pod wzgledem ich mozliwosci uczenia sie, nabywania
nowych kwalifikacji, kreowania zainteresowan, z uwagi na stan zdrowia
mozliwosci wykonywania okreslonych dziatan, punktualnosci w
chodzeniu do pracy, zaangazowania i wtasnej inwencji (kreatywnego
myslenia) przy wykonywaniu powierzonych zadan. Ocena ta byta
omawiana 2z beneficjentami w ramach terapeutycznych i post-
terapeutycznych zaje¢ grupowych i indywidualnych, podczas ktérych
beneficjenci byli informowani o tym co robig dobrze i w jakich dziedzinach
nastgpit postep, a gdzie sg widoczne jeszcze deficyty. Co trzeba jeszcze
przepracowac¢ i przemysle¢, a co nalezy utrwala¢. Podczas tych spotkan
beneficjenci dzielili sie swoimi spostrzezeniami na temat podejmowanych dziatan,
wskazywali na problemy, z ktéorymi sobie nie radzg i w czym potrzebujg pomocy
personelu.

Zarowno spotkania terapeutyczne, post-terapeutyczne jak dziatania zwigzane z
ergoterapig osiggnety zatozone cele. Mimo rotacji wsrdd beneficjentdéw naszego
osrodka (jest to zjawisko nieuniknione i kalkulowane w pracy z beneficjentami)
udato sie nam podnies¢ poziom motywacji wsréd mieszkancow hostelu. Sadzimy,
ze dalsze widoczne rezultaty pracy z beneficjentami projektu pozwolg na dalszg
socjalizacje i petniejszy powrdt do spoteczenstwa naszych podopiecznych.

Udato sie nam takze dokonaé niezbednych napraw i renowacji w osrodku.
Dokonalismy zakupu materiatdw niezbednych do prac remontowych. Hala
warsztatowa zostata pomalowana, a parkiet wycyklinowany i polakierowany (w
ten sposdéb udato sie nam zakonserwowac i zabezpieczy¢ podtoge warsztatow),
dokonano takze remontu korytarza w czesci hostelowej osrodka. Dokonalismy
takze zakupow niezbednego sprzetu i narzedzi, ktéry pozwoli beneficjentom
pracowa¢ w warsztatach osrodka oraz poza nim (brygada budowlano-
remontowa) oraz podnosi¢ swoje kwalifikacje zawodowe. ZakupiliSmy odziez i
obuwie oraz bielizne dla beneficjentow oraz ich ubezpieczylismy. ZakupiliSmy
lekarstwa, srodki opatrunkowe oraz sprzet medyczny i diagnostyczny niezbedny
w naszym osrodku (sprzet, ktérego brakowato lub byt zuzyty), a takze zakupione
zostaty Srodki czystosci i higieny osobistej dla beneficjentéw. ZakupiliSmy sprzet
komputerowy pozwalajacy nam na organizowanie lepszej jakosci szkolen dla
naszych beneficjentéw. ZakupiliSmy opat oraz zywnos¢ (w tym zywnos$¢ z dtugim
terminem przechowywania). Zakupilismy sprzet AGD (zamrazarka) do
przechowywania zywnosci. Osoby majace problemy z uzaleznieniem (alkohol lub/
i narkotyki) podjety leczenie i terapie w osrodkach leczenia uzaleznien
prowadzonych przez nasza Fundacje.

Dzieki opiece uzyskanej w osrodku beneficjenci mogli budowaé swojg motywacje
oraz poczucie wartosci takze poprzez czynne uczestnictwo (pomoc w organizacji)
w organizowanych w Osrodku Readaptacyjnym i poza nim (w innych osrodkach



Slaskiej Fundacji ETOH - Blekitny Krzyz) imprezach, takich jak: wieczory
wigilijne dla oséb dotknietych wykluczeniem spotecznym (bezdomni, bezrobotni,
uzaleznieni i osoby majgce za sobg konflikt z prawem) i ich rodzin w tym
gwiazdki dla dzieci. Spotkania te dawatly szanse na ponowne nawiazanie
kontaktéow z rodzina i umozliwialy odbudowe wiezi rodzinnych. Dla
blisko potowy beneficjentow byta to jedyna szansa na zobaczenie sie z
bliskimi.



